Berner Gesundheit
Santé bernoise

Linksammlung Neue Medien

Informationen, allgemein

www.cybersmart.ch

Infoportal von der Berner Gesundheit mit Grundinformationen,
Links, Downloads, Praventionstipps und Beratungsangeboten
fur Familien, Schulen und Erwachsene

http://www.jugendundmedien.ch/de/ho
me.html

Nationales Programm zur Férderung von Medienkompetenz.
Chancen, Gefahren, Selbsttest, Jugendschutz, Beratung.

www.skppsc.ch/

Web-Portal der schweizerischen Kriminalpravention mit einem
thematischen Schwerpunkt zu Internet und Sicherheit in der
Onlinekommunikation.

www.security4kids.ch

«Security for Kids» ist eine Initiative von Partnern des Bil-
dungswesens, Stellen und Organisationen zur Bek&dmpfung der
Online-Kriminalitét sowie privaten Firmen. Das Angebot richtet
sich an Kinder und Jugendliche sowie an Lehrpersonen und
Eltern. Kinder und Jugendliche kdnnen in Spielsituationen si-
cheres Verhalten lernen und es in einem Test unter Beweis
stellen.

www.elternet.ch

Website flr Eltern mit vielfaltigen Inhalten und Hilfestellungen
zur Medienerziehung

http://www.swisscom.ch/de/enter/enter.

html

Ein Ratgeber von Swisscom zum Thema Jugendmedienschutz,
allgemein; inkl. weiterfilhrende Links.

www.klicksafe.de

klicksafe.de ist der deutsche Knotenpunkt der EU-Initiative
insafe (Internet Safety Awareness for Europe) zur Forderung der
Medienkompetenz im Internet. Die Zielgruppen sind Kinder und
Jugendliche, Eltern, Padagogen, Multiplikatoren sowie Anbieter
von Internetseiten, aber auch die breite Offentlichkeit.

Games inkl. Jugendschutz

www.pegi.info

Altersempfehlungen fir Spiele; fir den EU-Raum konzipiert,
auch fir die Schweiz relevant

www.gametest.ch

Game-Test Pro Juventute:

Welche Computergames sind empfehlenswert? Welchen Ein-
fluss kbnnen Games auf Kinder haben? Worauf kann man als
Eltern oder Lehrpersonen achten?

Im Unterschied zu anderen Informationsangeboten gibt game-
test.ch keine Empfehlungen ab, welche Spiele nicht gespielt
werden sollen. Die Spiele werden von padagogisch und me-
diendidaktisch versierten Personen getestet und anschliessend
aufgrund ihrer "positive" Eigenschaften empfohlen (Positivpradi-
katisierung).
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Links und Portale fir Jugendliche

www.feel-ok.ch

Internetportal fir Jugendliche zwischen 12 und 17 Jahren zur
Forderung ihrer Gesundheitskompetenz und Prévention des
Suchtmittelkonsums. Fur LP, pad. Fachpersonen und Jugend-
arbeiterlnnen stehen zahlreiche didaktische Unterlagen zum
Download zur Verfugung.

feel-ok ist ein Projekt von RADIX in Zusammenarbeit mit dem
Institut fir Sozial- und Praventivmedizin der Universitat Zarich

http://www.saferinternet.at/staysafe/

Die Unterseite von Saferinternet.at fir Jugendliche mit Tipps
zum sicheren Surfen, Downloadbereich, Hilfsangeboten,
Youtube-Links und Meldestelle gegen Internetpornographie.

www.147.ch

Website und Hotline (Tel-Nummer 147, gratis) fur Kinder und
Jugendliche, rund um die Uhr an 365 Tagen im Jahr. Professio-
nelle Beratung fur schwierige Lebenssituationen.

Das Pro Juventute Telefon 147 kann in der ganzen Schweiz und
in drei Landessprachen erreicht werden.

Tragerschaft: Projuventute

http://www.netzdurchblick.de/

Internetratgeber fur Jugendliche

Die Seite bietet viele Informationen fir Jugendliche an. Zum
Beispiel auch Informationen Uber den Verkauf von eMail-
Adressen, Datenschutz, Urheberrecht, Soziale Netzwerke...

http://cyber-risiko-check.ch/de/

Seite von Pro Juventute:

Skandal oder alles easy? Der Cyber-Risiko-Check zeigt dir
direkt ob du von Sexting, Cybermobbing oder anderen Ge-
fahren im Netz betroffen bist. Damit das Netz ein bisschen
sicherer wird, findest du praktische Tipps fur deine Sicherheit
oder kannst deine Freunde zum Cyber-Risiko-Check einla-
den.

www.watchyourweb.de

Tipps zum sicheren Surfen fur Jugendliche, Test zum Heraus-
finden, welcher Webtyp man ist, Videoclips.

Sicherheit, Datenschutz Cyberkrimi-
nalitat, Cybermobbing & Kinder-
schutz, Meldemaoglichkeiten

www.skppsc.ch
www.stopp-kinderpornografie.ch

Schweizerische Kriminalpravention, Koordinationsstelle;
Wichtige Informationen fur Kinder/Jugendliche und Eltern rund
um soziale Netzwerke, Chat, Internet.

www.kobik.ch identisch mit

www.cybercrime.ch

Die nationale Koordinationsstelle zur Bekampfung der Internet-
Kriminalitat (KOBIK) ist die zentrale Anlaufstelle flir Personen,
die verdachtige Internet-Inhalte melden mdéchten. Die Meldun-
gen werden nach einer ersten Prifung und Datensicherung den
zustandigen Strafverfolgungsbehérden im In-und Ausland wei-
tergeleitet.

www.melani.admin.ch

Melde- und Analysestelle Informationssicherung MELANI; inkl.
Lagebericht zur Cyberkriminalitat in der Schweiz

Enthélt auch Angaben zur technischen Sicherheit wie z.B.
Schutz von Funknetzen WLAN.

www.schaugenau.ch

Eine Informationsplattform der Stadtpolizei Zurich zur Nutzung
von digitalen Medien.

Themen: Sextortion, Sexting, Pornographie, E-Mail-Account-
Hacking...

Links Neue Medien, pravention@beges.ch
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Praventionsangebote fur Eltern

http://www.jugendundmedien.ch/de/jug
endschutz/elterliche-begleitung.html

Im neuen Schwerpunktthema von Jugend und Medien
finden Eltern Antworten auf diese Fragen. Die Rubrik Elter-
liche Begleitung wurde hierfur ausgebaut und erganzt mit
den drei Subrubriken Vorschulalter, Primarschulalter und
Teenager-alter. Dort erhalten Eltern praktische Tipps fur
den Medienalltag und weiterfuhrende Links zu kindgerech-
ten Angeboten. Schliesslich finden Sie eininterview mit Eve
Hipeli, in dem erklart, wie Eltern ihre Kinder im Medienall-
tag begleiten kdnnen.

http://www.swisscom.ch/de/medienstar
k.html

Medienstark — Internetseite fir Eltern

Hier ist der Treffpunkt fir Eltern zum Thema Medienkom-
petenz und neue Medien. Sie erfahren, wie Sie in der Fa-
milie mit Smartphones umgehen, mit Videogames, Inter-
net, Handy oder heiklen Situationen. Kurz: wie Sie sich als
Familie medienstark machen. Themen: Games, Privat-
sphare, heikle Inhalte, Kinder begleiten

http://www.jugendundmedien.ch/de/ber

atung-und-
angebote/angebotsdatenbank.html

Beratung und Angebote des Nationalen Programms zur Forde-
rung von Medienkompetenz. Datenbank fur Eltern, Lehr- und
Betreuungspersonen.

www.medien-coaching.ch

Angebote von eltern.ch; 9 Module fir Elternveranstaltungen zur
Entwicklung von Medienkompetenz.

http://www.saferinternet.at/fuer-eltern/

Die Unterseite von Saferinternet.at fur Eltern.

Hier finden Sie schnelle Hilfe und Anregungen, wie Sie lhre
Kinder bei der sicheren und verantwortungsvollen Verwendung
von Internet, Handy & Co. unterstiitzen kdnnen.

Themen: Computerspiele, Cybermobbing, ungeeignete Inhalte,
Handy und Smartphone, Soziale Netzwerke und Urheberrechte.

Links Neue Medien, pravention@beges.ch
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